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Введение 

В компьютерный век, в век высоких технологий человеку важно выходить из этой 

среды, отложив телефон, выключив телевизор. Чтобы провести время с семьей, друзьями, 

например, играя в настольные игры. 

Польза настольных игр для взрослых компаний очевидна, потому что настольные 

игры помогают провести время вместе, побуждают к общению и развивают логическое и 

стратегическое мышление. 

Для детей же даже самые простые настольные игры оказывают полезное влияние, 

развивая зрительную память, внимание, сообразительность, логику, воображение и 

образное мышление. Ведь у настольной игры есть очередность хода и четкие заранее 

оговоренные правила, обязательные для всех игроков.  

Моей целю стало создание собственной познавательной настольной игры- 

ходилки. Это не просто игра, чтобы скоротать время, это игра направлена на то, чтобы 

узнать историю поселков Лахта и Ольгино, чтобы сблизить поколения, и чтобы уйти от 

гаджетов. 

Задачи: подобрать литературу, найти информацию в интернете, поговорить с 

родственниками и друзьями, узнать какие бывают игры, узнать, как создаются игры и 

создать свою познавательную игру. 

Гипотеза: я предполагаю, что смогу сделать интересную и увлекательную игру, 

которая понравится и взрослым, и детям. 

Актуальность проекта: хочу, чтобы моя игра заинтересовала взрослых и детей, мою 

семью, родных и друзей. В дальнейшем я планирую развивать этот проект, 

совершенствовать его, добавлять новые интересные факты. 
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Теоретическая часть 

История возникновения игры "Ходилки". 

Игры-ходилки нельзя назвать новшеством нашего века, ведь истоки такого 

развлечения уходят своими корнями в глубокое средневековье. Именно к этому периоду 

относят появление прообраза современных ходилок. 

Бравые рыцари-крестоносцы, мудрые благородные короли и прекрасные дамы, 

воспетые придворными менестрелями, были намного простодушнее и непосредственнее, 

чем мы с вами, и не стеснялись коротать время за нехитрой игрой, которая называлась 

«гусек». На квадратной деревянной доске было нарисовано разноцветное спиралевидное 

игровое поле, по которому важно шествовали персонажи игры, толстые вальяжные гуси. 

На пути к победе их ждали невероятные страшные опасности и невероятные приключения: 

голодные волки и злые колдуньи, бурные реки и высокие горы. Мы не знаем, кем был 

безымянный мастер, придумавший забавную игру, но и сегодня, как и столетия назад, 

играем в увлекательные игры-ходилки. 

 К веку девятнадцатому появились первые настольные детские игры, имеющие не 

только развлекательное, но и образовательное значение, помогающие осваивать историю, 

географию, астрономию: "Русский крейсер", "Кругосветное путешествие", "Настольный 

планетарий".  

После октябрьской революции игры наполнились идеологическим содержанием: 

"Красная Армия", "Вперед, пионер!", "Электрификация". Идея кругосветного путешествия 

была подхвачена и воплощена по-новому: "Вокруг света по пятиконечной звезде". Такие 

сюжеты царили достаточно долго.  

В советский период игры-ходилки были достаточно распространены и любимы 

многими, хотя выбор сюжетов и вариантов исполнения был в то время достаточно 

ограничен. 

Шестидесятые годы, времена оттепели, возродили добрые неидеологизированные 

игры; именно тогда наступил расцвет игр со сказочными сюжетами: "Дюймовочка", "Гуси-

Лебеди", "Старик Хоттабыч".  

В девяностых, в период компьютерного бума, казалось, бумажным играм придет 

конец. Однако они выжили, сейчас их великое множество, и обращаются к ним дети самых 

разных возрастов. 

Сегодня же игры-ходилки по праву занимают отдельную нишу во всем 

многообразии детских настольных игр. Благодаря своим простым правилам и 

захватывающему игровому процессу, они не только не утратили актуальности - наоборот, 

в наш век технического прогресса они популярны и интересны как никогда! 
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Что же представляют собой игры-ходилки? При всем разнообразии тематик и 

сложности уровня игры, все ходилки имеют общие особенности: в них есть игровое поле, 

кубик с точками или цифрами и несколько разноцветных фишек. Количество фишек и 

является показателем того, сколько участников могут одновременно соревноваться друг с 

другом. Как правило, фишек может быть 4-5. 

Играть в ходилки можно, конечно, и вдвоем, однако, чем больше участников игры, 

тем оживленнее процесс состязания! Поочередно кидая кубик, определяют, на сколько 

ходов вперед должна продвинуться фишка. В процессе игры участников будет ожидать 

много разных сюрпризов и приятных, и не очень. Так, попав на особые ячейки игрового 

поля, фишка игрока может переместиться далеко вперед или, наоборот - отступить на много 

шагов назад. 

В каждый момент ситуация на поле может кардинально поменяться, и в этом состоит 

одна из характерных особенностей игры, придающих ей динамику и захватывающий азарт 

соревнования. 

Сложность игр-ходилок, представленных современными производителями, 

различается. 

Моя игра ходилка с викториной. От 2 до 5 туристов могут двигаться по полю, 

отвечая на вопросы или просто узнавая интересный факт. 
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Практическая часть 

Изучив этапы создания игр, я начал работу над собственной игрой.  

Начался творческий процесс. Я решил, что игра будет посвящена месту, где я 

родился и живу, так как я очень люблю свой поселок. 

Я выбрал тип настольной игры – познавательная игра-ходилка. Эта игра 

ориентирована на возраст от 10 лет. Условия выигрыша, первым дойти до финиша на карте, 

собрав большее количество баллов (правильных ответов на вопросы). 

Дальше я сделал набросок игры. Нарисовал черновую схему игры: как будет 

выглядеть игровое поле, фишки, карточки. Записал правила. Продумал единое визуальное 

оформление: стиль, основные цвета, шрифты. Придумал название. 

Следующим этапом было создание игрового поля, карточек и всего остального на 

компьютере. Используя черновик, я перенес всю информацию в цифровой вид и начал 

работать над дизайном.  

Далее, я вплотную занялся подборкой информации для того, чтобы сделать игру 

интересной и познавательной. Я подобрал подходящую литературу, нашел информацию в 

интернете, смотрел видео, читал на форумах заметки жителей. Я нашел подходящие факты 

и превратил их в вопросы с ответами. 

Когда все было готово, я поиграл с родными и друзьями и после отправил работу в 

типографию. 

К этому моменту у меня были все составные части игры: игровое поле (см. 

Приложение 1); правила (см. Приложение 2); фишки; кубик; вопросы для игры (см. 

Приложение 3); макет коробки (см. Приложение 4).  
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                                               Заключение  

Таким образом, передо мной стояла цель придумать познавательную игру, в которую 

можно играть всей семьей. И для этого не нужно сидеть за компьютером и перед гаджетами. 

Кроме того, игра способствует тому, чтобы мы узнавали интересные факты о родном крае. 

Я подобрал литературу, нашел информацию о поселке, также о том, как придумывать 

настольные игры.  
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Приложение 1 

 

 

 

  

  



9 
 

Приложение 2 
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Приложение 3 
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Приложение 4 
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                                                                                                                Приложение5 

Лахта-Ольгино 

Первое письменной упоминание о Лахте было в 1500 году, поэтому эту дату принято 

считать годом основания Лахты. Ольгино основано в 1907 году и буквально за 10 лет 

поселок был застроен. Ольгино построено по принципу город-сада. Я живу в Ольгино с 

рождения, на Полевой улице. Вокруг нашего дома очень много интересных мест. В Лахте 

и Ольгино, жило много архитекторов, они строили дома для себя и для сдачи в аренду 

дачникам. 

 

Вокзальная улица дом 11 

Одним из первых построил дом в Ольгино на Вокзальной улице дом 11 художник Иван 

Евстигнеевич Никифоров. Дом выполнен в сдержанном стиле с тонко прорисованными 

деталями, сразу обращает на себя внимание. 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

Полевая улица дом 15 

Прекрасный дом с белыми резными наличниками, это была дача Петербургского 

инженера архитектора Сергея Григорьевича Гингера. Известный архитектор, под его 
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руководством построено много домов на Петроградской стороне. Дом прекрасно 

сохранился, его нынешние владельцы очень хорошо за ним ухаживают. Когда в доме 

производили ремонт, то на втором этаже под обоями был найден адрес и телефон 

городской квартиры Гингера, он записал эти данные для строителей, чтобы с ним могли 

связаться в случае необходимости. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Полевая улица дом 5 

Этот адрес в 1920-1923 гг был поставлен на учет как место Лахтинской неолитической 

стоянки. Играя в песок дети нашли топор, несколько наконечников от стрел. Далее были 

организованы раскопки и была найдена керамика, посуда и еще некоторые орудия труда. 

Стоянка существовала не долго, потому что уровень Древне Балтийского моря постоянно 

менялся. 

 

Улица Коммунаров дом 8 

В этом доме жил известный садовод Петр Кондратьевич Лобанов, он был садовником в 

летнем саду и ходил на работу пешком. Его внук, известный коллекционер самоваров, ему 

принадлежала самая большая коллекция самоваров в стране, а возможно и в мире. 
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Лесная улица дом 23 

Дача русского архитектора Андрея Петровича Вайтенса. Дом очень красив, как будто из 

сказки. Вайтенс выстроил три дома подряд - два для себя, один для сдачи в аренду 

дачникам - Лесная, 19, 21, 23. В этом доме в начале 1920-х годов проживал Корней 

Иванович Чуковский. Здесь же весной 1921 года он написал "Тараканище". 

 

 


