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ВВЕДЕНИЕ 

В настоящее время в большинстве государствах 

преобладают рыночная и смешанная виды экономики. 

Поэтому актуальность темы нашего проекта объясняет ряд 

причин. Во-первых, в условиях таких экономических 

систем финансовые кризисы – это постоянные явления. 

Ведь экономика, основанная на свободном рынке, 

циклична и имеет четыре фазы: подъем, спад, рост, дно. 

Причина спадов и подъемов экономики индустриальных 

стран связана с определёнными внешними факторами и 

воздействиями. Во-вторых, за последнее время, как в 

мировом масштабе, так и в пределах нашего государства 

происходило достаточное количество самых разных 

кризисов.  И до настоящего времени они остается 

проблемой, требующей неординарного решения. 

Специалисты в области финансового дела не в состоянии 

предотвратить наступление финансового кризиса или 

оказать существенное влияние на предотвращение его 

разрушительных действий. Всё это обуславливает 

важность темы проекта. В ходе своей работы я буду 

опираться на финансовые кризисы России XXI века, они 

имеют определённые сходства и различия. Целью моей 

работы является анализ и определение причин и 

последствий трёх финансовых кризисов. 

       Для достижения поставленной цели необходимо 

решить некоторые задачи: 

1) ознакомиться с теорией финансовых кризисов; 
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2) выяснить причины и последствия кризисов в 

России; 

3) проанализировать динамику ВВП в России в эти 

периоды 

4) выявить направления и оценить эффективность 

антикризисных мер; 

 Объектом исследования в проекте являются 

финансовые кризисы XXI века, а предметом - динамика 

основных макроэкономических показателей России за 

последние двадцать два года. 
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ГЛАВА I. ТЕОРИЯ ФИНАНСОВЫХ КРИЗИСОВ 

Финансовый кризис  –  это нарушение финансовой 

системы или её отдельных элементов, приводящее к тому, 

что система частично или полностью перестаёт выполнять 

свои функции, прежде всего это касается  

перераспределительной функции1. Он может быть вызван 

внешними и внутренними факторами и всегда имеет 

последствия. (Традиционно под финансовым кризисом 

подразумевают ситуацию, когда стоимость акций 

некоторых компаний резко снижается, что тянет за собой 

тяжелые последствия для экономики.) Также финансовым 

кризисом называют крах финансово-кредитной системы 

страны, что становится причиной для образования 

огромного числа безработного населения.  

Финансовые кризисы принято классифицировать на 4 

категории. Первоначальная ступень на пути к финансовому 

кризису – долговые кризисы. В данной классификации 

рассматривается неспособность крупных должников 

выплачивать долги по своим займам. Такой предвестник 

финансового кризиса актуален в ситуациях, когда сумма 

долга слишком большая, а процентные ставки по займам 

продолжают расти. Для идеального вида рассматриваемой 

классификации экономика страны должна находиться на 

стадии спада, что отражается в доходах населения. Данный 

финансовый кризис наступает только тогда, когда 

крупными должниками становятся не физические или 

 
1 Перераспределительная функция - 

это совокупность мер, направленных на удовлетворение государством социальных потребностей н

аселения, поддержание приемлемого для страны уровня жизни, корректировка резких различий в 

доходах и потреблении населения, предоставление населению социальных услуг. 
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юридические лица, а целые государства, не способные 

выплатить заемные средства.  

Вторым из данных категорий является валютный 

кризис. Условия финансового кризиса таковы, что для его 

появления достаточно нестабильной ситуации внутри 

одного из секторов экономики. В случае с этим кризисом 

достаточно существенно изменить стоимость 

государственной валюты.  

Финансовый кризис такого рода возникает по двум 

причинам: спекулятивные атаки2  и действия 

правительства. Чаще происходит первый вариант, когда 

иностранные и внутренние инвесторы начинают активно 

продавать валюту, из-за чего на курс оказывается давление. 

В этой ситуации главы государств думают над выбором 

между двумя решениями: направление объемов 

имеющихся резервов на повышение курса или же участие в 

изменении котировок для снижения давления. Финансовый 

кризис избежать это не помогает, в обоих вариантах 

финансовый сектор испытывает серьезные последствия. 

Поэтому выбрать правильное решение в подобной 

ситуации невозможно.  

Третьим является банковский кризис.  При 

обсуждении мировых кризисов часто подразумевается 

именно этот вид. Возникает такая ситуация, когда клиенты 

финансовых организаций начинают массово закрывать 

 
2 Cпекулятивная атака - массированные неожиданные действия спекулянтов на валютном рынке, 

направленные на обвал курса национальной валюты, на основе коротких продаж с тем, чтобы 

получить прибыль от игры на понижение. 
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вклады. У банка появляется проблема с 

выплатами дивидендов3. Но финансовый кризис не 

становится следствием проблем одного, даже достаточно 

крупного банка. Критическая ситуация возникает, если с 

требованием о выводе депозитов обратились клиенты 

разных организаций, но в одно время. Системный 

финансовый кризис – это когда банкам требуется 

поддержка со стороны, но получить ее они не могут, ведь 

другие организации испытывают те же самые проблемы.  

Последним из кризисов является кризис 

ликвидности4. Под ним подразумеваются сразу две 

ситуации: 

1.Состояние недоверия в системе банков, что 

отражается на объемах выданных кредитов. Состояние 

недостатка наличных денежных средств, которые есть в 

собственности у определенной компании. 

2.Также под финансовым кризисом ликвидности 

подразумевается сокращение кредитования.  

Подобные ситуации редко находят отражение на 

экономической ситуации региона или целого государства. 

Но если финансовый кризис зарождается, следовательно, 

проблемы с ликвидностью появились после лопнувших 

спекулятивных пузырей5 или кризиса банков. 

 
3 Дивиденды – это часть прибыли, которую компания распределяет среди акционеров 

пропорционально их доле. 
4 Ликвидность — это способность быстро превратить имущество в деньги без потери в рыночной 

цене. 
5 Экономи́ческий пузы́рь (также называемый «спекулятивным», «рыночным», «ценовым», 

«финансовым», биржевым) — существенное отклонение в процессе торгов цены некоторого 

актива (недвижимости, ценной бумаги и т. п.) от её справедливого значения. 
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Что касается причин возникновения финансовых 

кризисов, они появляются в результате действия внешних 

и внутренних факторов. Этот процесс невозможно 

предсказать. Даже если посмотреть на ситуацию 2020 г., 

экономисты уже давно ожидали новых потрясений в 

мировой экономике. Пандемия стала всего лишь 

катализатором процесса. 

 Основными внешними факторами являются: 

1. Торговые войны между странами (могут 

сопровождаться повышением пошлин, отказом покупать 

или продавать определенные товары); 

2. Военные конфликты между странами; 

3. Санкционное давление на экономику отдельно 

взятой страны со стороны одного или сразу нескольких 

государств; 

4. Разрушение сложившихся межгосударственных 

экономических связей; 

5. Природные и техногенные катастрофы. 

      Также нужно выделить внутренние факторы: 

1. Неправильная оценка спроса, потеря рынков сбыта 

приводят к перепроизводству; 

2. Ошибки в бюджетном планировании, денежно-

кредитной политике; 

3. Слухи, неосторожные высказывания политиков, 

необоснованные мнения экономистов могут вызвать 

панику на фондовом рынке и массовую продажу активов, 

перетекание их в иностранную валюту или драгоценные 

металлы; 
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4. Отсутствие диверсификации6 в экономике; Эта 

проблема на протяжении десятилетий преследует 

Российскую Федерацию. Зависимость нашей страны от 

доходов в нефтегазовом секторе хоть и сокращается в 

последние годы, но остается еще слишком высокой. 

5. Политическая и экономическая нестабильность в 

стране. 

Последствиями финансовых кризисов является: 

1. Быстрое снижение направления государственной 

денежной единицы. Инфляция, переходящая в 

гиперинфляцию, и, как следствие этого, 

неконтролируемый рост цен и массовый отток капиталов из 

страны; 

2. Снижение уровня ВВП и увеличение дефицита 

платёжного баланса страны, усугубляемые 

неконтролируемым ростом внутреннего и внешнего долга 

страны, а также значительным сокращением 

золотовалютных резервов; 

3. Формирование дефицита на кредитном рынке 

связанное с массовыми банкротствами банков и иных 

финансово-кредитных учреждений и, как следствие этого, 

торможение, а то и полная остановка в развитии 

производственного и денежно-кредитного секторов; 

4. Спекулятивная модель финансовой деятельности 

начинает преобладать над инвестиционной. То есть, все 

стремятся извлекать прибыль в максимально короткой 

 
6 Диверсификация – это распределение капитала между различными группами активов с целью 

минимизации рисков. 
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временной перспективе, а инвестиции необходимые для 

развития промышленности страны в долгосрочной 

перспективе, отходят на второй план. 

ГЛАВА II. ПРАКТИКА ФИНАНСОВЫХ 

КРИЗИСОВ XXI В. 

За основу практической части работы были взяты 

финансовые кризисы России XXI века:  

2008-2010 «Кризис ликвидности» - основными 

причинами стали ипотечный кризис в США и падение цен 

на нефть. Последствия, которые нам удалось выявить: 

1. Среднесуточная добыча газа к уровню 2008 года в 

целом по России снизилась на 9, 9 %, в «Газпроме» — на 

13, 3 %. 

2. По итогам 2009 года индекс промышленного 

производства России уменьшился на 10, 8 %. 

3. Реальные доходы населения снизились на 7%. 

Усугубил ситуацию конфликт России и Грузии из-за 

Абхазии, иностранные партнеры начали сокращать 

инвестиции в российскую экономику и выводить свои 

капиталы. 

Выйти из кризиса помогли меры правительства: 

помощь крупным банкам и предприятиям в виде 

беспроцентных ссуд, погашение внешних долгов, дотации 

регионам. 

2014-2015 «Валютный кризис» - причиной кризиса в 

российской экономике вновь стал обвал стоимости нефти, 

а также санкции против РФ из-за присоединения Крыма. 
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Последствия:  

1. Произошла двукратная девальвация рубля, рост 

инфляции, а отток капитала ещё больше усилился. 

2. Нефть рухнула в цене со 114 до 38 долларов 

3. Западные страны из-за событий в Украине ввели 

экономические и финансовые ограничения 

4. Курс доллара достигал 100 рублей, в среднем же 

поднялся с 33 до 60 рублей. Инфляция подскочила до 11,4% 

и даже 12,9%, что снизило покупательскую способность 

населения. 

Россия справилась благодаря политике замещения 

импорта отечественными товарами, а также повышению 

ключевой ставки Центробанка России, который сдерживал 

инфляцию и продавал валюту. 

 2020 «Долговой кризис» - главной причиной 

послужило падение спроса из-за COVID-19. Угольный 

кризис привел к тому, что многие добывающие 

предприятия Кузбасса перестали платить зарплату 

сотрудникам, а бюджет недополучил миллионы рублей в 

виде налогов. 

1. Ликвидация малого и среднего бизнеса 

2. Рост безработицы 

3. Отсутствие отсрочек по текущим кредитам 

Многие мелкие предприятия перестали работать, 

очень сильно пострадала туристическая отрасль. Кроме 

того, вновь возник нефтяной фактор — Саудовская Аравия 

и Россия не сумели договориться по поводу стоимости 

«черного золота» и цена рухнула до 20 долларов. К тому же 
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сказалось падение спроса на нефть из-за остановки ряда 

предприятий в разных странах, в том числе в Китае — 

крупнейшем потребителе энергоносителей.  

Выйти из этого кризиса пока не удалось ни одной 

стране мира. Из-за вероятности последующих волн 

коронавируса он может затянуться. 

Таким образом, мы видим, что перед нами абсолютно 

разные кризисы, у каждого свои определённые причины и 

последствия. Мы можем заметить схожесть кризисов 2008 

и 2014 годов.  Прослеживается одна главная причина 

экономических крахов - падение цен на нефть. Но нельзя не 

заметить и значительных различий в последствиях. Самой 

печальной потерей кризисов стал российский рубль в 2014 

году. Кризис 2020 совсем отличается от предыдущих. По 

общим данным он должен был произойти, но позже. 

Катализатором данного события стала пандемия, из-за 

которого пострадали частные предприниматели и малый 

бизнес, а значит и вся сфера услуг. 
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ГРАФИКИ УРОВНЯ ВВП В РОССИИ В 2008, 2014 

и 2020ГГ. 

 

 

 

 

1) ВВП России по итогам 2008 года существенно 

сократился. К такому выводу пришли специалисты ЦЭИ 

ИГСО (Институт глобализации социальных движений) и в 

конце 2008 года. Как следствие, мы видим масштабное 

падение промышленного производства в стране, снижении 

реальных доходов россиян и отток иностранных капиталов. 

Экспорт сырья из России за тот же период также 

сократился. Ощутимыми являлись потери от снижения цен 

на все виды сырья. Продажи товаров на внутреннем рынке 
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уменьшились не менее чем на 28-30%. Прибыли компаний 

стремительно падали. Многие предприятия либо уже 

находились на пороге банкротства, либо несли убытки. 

Инвестиционная активность в стране уменьшалась. 

2) В 2014 году потенциал роста ВВП в РФ был 

ограничен низкими уровнем безработицы и темпами роста 

производительности труда, сокращением инвестиций в 

основной капитал на фоне снижения прибылей компаний, а 

также низкой экономической активностью в странах - 

торговых партнерах России. Замедление роста реальной 

заработной платы и кредитования физических лиц 

приведет к снижению темпов роста потребительского 

спроса. Вместе с тем он останется основным источником 

экономического роста. 

3) На снижение индекса физического объема ВВП за 

2020 год повлияло падение мирового спроса на 

энергоресурсы и введение ограничительных мер, 

направленных на борьбу с коронавирусной инфекцией. 

Снижение мирового спроса на энергоресурсы сказалось на 

сокращении добавленной стоимости в добывающей 

промышленности. Значительно сократилась добавленная 

стоимость у предприятий сферы услуг: гостиниц и 

ресторанов, учреждений культуры и спорта, предприятий 

транспорта, организаций, оказывающих прочие услуги 

населению.  
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Доля отдельных видов экономической 

деятельности в структуре валовой добавленной 

стоимости РФ в 2008 и 2019 гг.,% 

Вид экономической 

деятельности 

2008 

(%) 

2019(%) Изменение 

Добыча полезных 

ископаемых 

9.3 12.6 +3.2 

Обрабатывающие 

производства 

17.5 14.6 -2.9 

Строительство 6.3 5.6 -0.7 

Оптовая и розничная 

торговля, ремонт 

20.3 13.7 -6.5 

Операции с недвижимостью 11.3 9.5 -1.8 

Транспорт и связь 9.3 9.2 -0.1 

Гостиницы и общественное 

питание 

1.0 0.9 -0.1 

Гос.управление, военная 

безопасность, социальное 

обеспечение  

5.4 7.5 +2.1 

Образование 2.8 3.2 +0.4 

Здравоохранение и 

соц.услуги 

3.4 3.4 0 
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В 2008 году доля сферы добычи полезных ископаемых 

в ВВП   нашей страны составляла 9,3%, то в 2019 г. – уже 

12,6%.  

Одновременно с этим доля обрабатывающих 

производств снизилась с 17,5% до 14,6%. Прогнозы 2008 г 

предполагали рост экономики России в 1,4 раза к 

настоящему моменту, сейчас же эти убеждения сменились 

более реальным оценками. 

МВФ (Международный валютный фонд) в 2008 г. 

ожидал, что средние темпы роста ВВП России в 2020-х 

годах должны будут составить 5,9%, а в 2019 г. – уже 

только 1,6%. 

При этом даже при выполнении этих прогнозных 

темпов роста к 2024 г. российская экономика будет 

существенно отставать в динамике своего развития от 

уровней, которые ожидалось достигнуть к 2012 году. 

Можно наблюдать непредсказуемые ситуации в 

государстве в разных сферах жизни человека, которые 

влекут за собой значительные потери и в экономических 

показателях. Предугадать такую обстановку в стране не в 

силах даже самые квалифицированные специалисты, 

поэтому необходимо анализировать прошлые события, 

обращаясь к истории, чтобы грамотно поступить в 

сложившихся обстоятельствах. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Финансовые кризисы являются неотъемлемой частью 

рыночной системы экономики. В представленной нами 

работе были рассмотрены причины и последствия трёх 

финансовых кризисов в России XXI века. Для этого была 

изучена теория происхождения этих кризисов. Было 

выявлено, что они вызывают глубокое расстройство 

государственной финансовой системы. Также оказывают 

комплексное подрывающее влияние на социально-

экономическую сферу общества. Кризисы могут 

проявляться в спаде производства, который в свою очередь 

проявляется в разрыве между спросом и предложением, 

инфляции, безработице, падении ВВП. Причины 

возникновения финансового кризиса проявляются в 

соответствии с внешней и внутренней обстановкой той или 

иной страны. Важнейшая часть общей системы 

государственного регулирования критических ситуаций в 

экономике представляет собой государственное 

антикризисное управление. Во время непростых моментов 

ведущая роль для обеспечения экономической 

безопасности в стране поручается органам 

государственного управления. В ходе самостоятельной 

исследовательской работы были изучены некоторые 

антикризисные меры, на которые стоит обратить внимание 

для грамотного выхода из данного положения. Вследствие 

этого необходимо: 

1) Создание первостепенных мер по замедлению 

кризисных явлений; 
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2) Стоит обратить большое внимание на создание 

комплексной программы, в которой будут изложены 

антикризисные меры и пути по выходу из кризисной 

ситуации, которые будут предприниматься со стороны 

правительства государства; 

3) Антикризисная политика должна в целом 

поддерживать финансовую систему страны, средний и 

малый бизнес; 

4) Разрабатывать механизмы финансовой 

стабилизации; 

5) Ввести режим серьёзной экономии в государстве, 

так как лишние расходы могут стать ещё одной причиной 

экономической нестабильности; 

6) Национальное инвестирование в создание и 

обновление объектов инфраструктуры; 

7) Поддержка внутреннего спроса; 

8) Стабилизация цен на продукты первой 

необходимости. 

При условии, что все вышеперечисленные меры будут 

непосредственно выполняться, то такая политика поможет 

свести все потери к минимуму. 
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