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1. Введение 

«Величие нации и степень ее духовного развития определяются тем, 

как эта нация обращается с животными»  

Махатма Ганди 

 

Острой проблемой экологии городской среды является высокая 

численность бездомных животных [1, 2]. Анализ показал, что в тематической 

литературе в основном обсуждается актуальность решения проблемы бродячих 

животных для обеспечения экологической и санитарно-эпидемиологической 

безопасности. В другой части работ обсуждаются вопросы гуманности и 

милосердия современного способа решения данной проблемы в России [3, 4].  

В моем окружении есть люди, которые занимаются спасением кошек от 

их бездомной жизни. Чем больше людей поймут особенности этого процесса, 

тем легче будет решить проблему бездомных кошек. В работе, убеждая 

собственным примером, я хочу повлиять на окружающих и вдохновить на 

помощь животным. 

Я имею опыт общения с такими прекрасными домашними животными, 

как кошки. Со своей любимицей, красавицей Алисой, я жил со своего 

рождения. Она все время была рядом! Когда Алиса умерла, прожив 17 лет, я 

решил помочь какой-нибудь бездомной кошке, взяв ее к себе домой.  

Знакомые на даче из стаи бездомных кошек «отловили» одну. Я не 

выбирал заранее – мне было все равно как она будет выглядеть. Все эти кошки 
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были практически дикие – дачники их кормили только в летний период. А в 

остальное время кошки искали пропитание сами. 

  

Вот такую кошку я получил! 

Дикую и голодную… 

Теперь наша ДУСЯ, зеленоглазая красавица и очень умелый 

охотник, выглядит вот так! 

  

Вот такого котенка мы взяли А теперь у нас   живет бестия по имени БЕЛКА 

 

Примерно через 1,5 года я познакомился с волонтерами. Узнав, что они 

поймали двух бездомных котят, уговорил маму взять еще одного питомца. 

Кошечка была страшной и нам сказали, что ее вряд ли кто-нибудь заберет. А 

еще ей предстояло длительное лечение. 

Таким образом, передо мной стояла задача по социализации этих двух 

кошек. В работе представлен мой опыт и опыт различных специалистов по 

данному вопросу. 
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2. Цель и задачи работы 

Цель работы: систематизировать опыт специалистов и свой собственный 

опыт по социализации бездомных кошек.  

Задачи работы:  

1. Изучить тематическую литературу по теме социализация бездомных кошек с 

целью выявления основных рекомендаций. 

2. Получить и привести мнения, советы и рекомендации конкретных 

специалистов: волонтера и ветеринара.  

3. Получить и привести мнения, советы и рекомендации «кошатника» 

(особенности социализации кошек в стаю). 

4. Систематизировать свой собственный опыт и сформулировать свои 

рекомендации. 

Моя работа построена следующим образом, сначала я привожу советы и 

рекомендации специалистов, а потом свои комментарии. 

Не могу не привести некоторые данные: кошачьим уже более 35 млн лет. 

Согласно [5],  в мире насчитывается примерно 400 –  600 млн домашних кошек, 

и выведено около 260 пород. 

  

3. Рекомендации зоопсихологов (обзор тематической литературы) 

Большинство людей хочет иметь дома ласковую и контактную кошку. 

Часто бездомные животные показывают совершенно не такое поведение, 

которое от них ждет человек. Итак, социализация кошек –  процесс их 

обучения взаимодействию с людьми.  

Основные положения, которыми я руководствовался:  

1. Хорошо известно, что поведение кошек дома является очень важным 

фактором, определяющим их здоровье и эмоциональное благополучие [6]. 

Поэтому правильная социализация очень важна не только для 

удовлетворения желаний человека, но и полезна для благополучия 

животного!  
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2. Если ранняя социализация не была должным образом пройдена, то 

знакомство с хозяином проходит крайне сложно, а малейший негативный 

контакт вызывает сильную негативную реакцию [7]. Для формирования 

позитивного образа людей у кошки необходимо постепенно давать ей 

положительный опыт общения, завоевывать ее доверие. Поэтому возможно, что 

социализация взрослой кошки может занять длительный промежуток 

времени и потребовать большого терпения, чем котенка.  

3.  Поведенческие стереотипы формируются у кошек под воздействием не 

только генетических факторов, но и под влиянием окружения [8].  Поэтому для 

успешной социализации кошка должна быть как можно больше вовлечена в 

жизнь человека. 

4. Неадекватное поведение бездомных кошек может быть вызвано 

различными болезнями. Визит в клинику необходим!  

Я просмотрел тематическую литературу, которая находится в свободном 

доступе в интернете. Оказалось, что авторитетных источников очень мало, 

порядка 3 – 4. Остальные сайты содержат либо просьбы, либо частные истории. 

Можно почерпнуть что-то полезное, но это на примере одной кошки, как 

правило. Но я хотел проанализировать мнение и советы специалистов, у 

которых есть статистические наблюдения. Но оказалась, что такой информации 

практически нет….  

Зоопсихологи рекомендуют не затягивать социализацию, а начать сразу 

после того как кошка найдет лоток и сходит в него. Затягивание 

социализации особенно негативно будет для котят [9]. 

Я полностью с этим согласен! После появления Дуся сразу освоила лоток, 

но она тут же забилась под диван. И фактически там стала жить. А мы решили 

ее не трогать. А ждать! Это очень пагубно сказалось на дальнейших 

отношениях. Мы ее не видели, она выходила только ночью и гоняла найденные 

игрушки. А когда мы утром вставали – тут же под диван. Когда все уходили из 

дома, она выискивала и рвала любые бумажки, игрушки, которые находила. 

Особенно тетрадки, я даже научился все тщательно прибирать.  
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С Белкой – другая ситуация: мы сразу вовлекли ее в нашу жизнь, она 

поняла, что мы не враги. Сейчас она как собачка бегает за мной и всегда рядом, 

чтобы я не делал. При этом все трогает лапкой, ей все интересно.  

Зоопсихологи не рекомендуют позволять социализируемым кошкам 

забиваться в укромные места. Считается, что кошка должна иметь 

возможность наблюдать за человеком. [9]. 

Это так же нашло подтверждение в моей практике. Дуся на протяжении 

всей своей жизни живет под «своим» диваном – в укромном месте. Она даже и 

спит там всегда. А Белку мы сразу разместили в корзинке, которая была 

накрыта с одной стороны, и установили на кровати (место укромное, но ей все 

было видно). Она прожила в корзинке несколько дней, а потом про нее забыла 

и стала с нами на кровати спать. 

Оказывается, у котят гормон страха менее развит, поэтому их легче 

социализировать [9].  

Для меня это не доказуемо. Я считаю, что просто Дуся попала к нам с 

негативным опытом взаимодействия с людьми. Даже и сейчас, если позвать 

Белку, она тут же прибегает. А Дуся редко приходит на зов, только если хочет 

есть и знает, что ее покормят. Однако, после появления Белки Дуся перешла на 

наш, дневной режим. Когда мы уходим, они играют, Белка «заводит» Дусю. 

Иногда, если днем сидеть тихо, то можно увидеть их игрища. 
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Согласно рекомендациям специалистов, кошку нужно приучать к себе и 

новому месту постепенно.  

 Когда кошки попали к нам, мы их сначала разместили только в одной 

комнате. И миска с едой и лоток тоже были размещены в этой же комнате. 

Дуся почти ползком выходила из-под дивана, сметала еду и вновь 

пряталась. А в лоток ходила ночью. Но как не боялась, а за едой выползала. Это 

продолжалось довольно долго. Наверное, только недели через три она стала 

обследовать потихоньку квартиру, и мы смогли перенести ее миски и лоток в 

правильное место. Один плюс, мы всегда знали, где находится Дуся! 

А с Белкой другая ситуация. Она первые три дня пряталась так, что мы не 

могли ее найти. Еда пропадала, когда мы уходили из квартиры. И мы знали, что 

все-таки она жива. А в один из дней, еда не пропала. Мы просмотрели все 

возможные места. И случайно через сутки нашли ее в ящике шкафа. Она упала 

в нижний ящик и не смогла вылезти. Белка все время находила новые места. 

Вот она задала нам загадок. Мы боялись, что где-то застрянет и погибнет. Но 

это было всего дня три. Потом она перестала от нас прятаться. И тут же 

обследовала квартиру. 

Также все специалисты рекомендуют заинтересовывать кошек игрой 

[10].  

Полностью согласен. Наши питомцы очень любят играть. Когда Дуся 

немного освоилась, она стала играть. Поначалу, охотясь из-под дивана, т.е. 

высовывала только лапки, чтобы поймать наши приманки. Постепенно, кошка 

стала выходить, чтобы поиграть. А после пряталась под диван. В общем, Дуся 

«повелась» на охоту! 

А Белка всегда готова играть. Она сама играет, находясь все время рядом. 

Что-то трогает, что-то тащит из рук, прыгает, трется. И Белка все время 

разговаривает с нами на своем языке: «пур…. пур … пур».  Зато Дуся 

настоящий охотник. Когда она уезжает на дачу, то каждый день приносит 

добычу (по несколько штук в день: мышки, птички). Дуся сама по себе, а Белке 

нужна компания! 
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Специалисты считают, что нельзя кошку брать на руки против ее воли.  

Привожу свои доказательства. Дусе в этом плане не повезло, так как она 

появилась после смерти Алисы. И мама начала ее гладить, брать на руки, 

доставала из под дивана против ее воли и т.д. Дусе это очень не нравилось. А я 

в свою очередь не вытаскивал Дусю из-под дивана, чтобы погладить и 

подержать на руках. Только пытался с ней играть и кормил. В итоге, Дуся 

только меня встречает (всегда!) и сразу бежит, падает на диван, чтобы я ее 

погладил. А маму за все время жизни у нас ни разу не встретила.  

  

Вот так встречают меня Вот так встречают маму 

 

Итак, основные рекомендациями зоопсихологов по социализации 

бездомных кошек мой опыт подтверждает. Эти рекомендации вполне очевидны 

и их в принципе довольно легко соблюдать. Но надо запастись терпением!  

 

4. Опыт специалистов (ветеринар, волонтер) 

Интервью ветеринара 

Без участия ветеринара социализация, наверное, будет невозможна! 

Обследование, лечение, обработка санитарная, прививки… 

Я взял интервью у главного врача ветеринарной клиники (г. Химки, ул. 

Молодежная, 32) Малаховой Юлии Юрьевны. Меня интересовали некоторые 

статистические данные. Особенно, информация полезная для людей, которые 

берут кошек с улицы.  
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Из беседы я узнал, что порядка 20 % от всех кошек, которых приносят на 

прием, составляют бездомные кошки, которых люди подобрали на улице. Меня 

такая цифра очень удивила и обрадовала! Это именно те кошки, которых 

подбирают люди, а не волонтеры. Например, в Америке большое количество 

кошек американцы получают в подарок от родных или друзей, около трети 

животных забирают из приютов или с улицы, и только 3% кошек американцы 

покупают у заводчиков [5]. Мне кажется, что статистика по России и Америке 

сопоставима! 

Большую часть из этих кошек составляют котята. Здесь тоже понятно, 

котята вызывают большую жалость и мысли о том, что такие маленькие 

существа не смогут постоять за себя и погибнут. И люди сначала хотят помочь 

именно котятам.  

Еще одна приятная информация: практически все кошки, которых 

подобрали, остаются жить у людей! Как правило, в эту клинику приносят диких 

кошек, которые никогда не были домашними. Породистых кошек мало 

приносят, наверное, их просто быстро пристраивают.  

Самые частые болезни – это вирусные инфекции (герпес, корона 

хламидиоз, токсоплазмоз).  К сожалению, не все болезни лечатся. Главное, для 

людей все эти перечисленные инфекции безопасны!!! Что не может не 

радовать....  

У нашей Белки один глаз поврежден. Мы ее лечили 3 месяца и нам 

сказали, что шансов нет. Где-то этот маленький котенок получил травму и 

осложнения. Если не знать, то и не скажешь, что у Белки есть проблемы со 

зрением.    

Таким образом, статистика показывает, в основном положительный исход 

по социализации бездомных, даже диких кошек.  

Интервью волонтера-ловца Виктории 

Кошка – животное не простое, осторожное и аккуратное.  

Чтобы его поймать – нужно думать, как кошка 

Волонтер-ловец Виктория 
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Виктория занимается отловом и последующей социализацией кошек уже 

более 11 лет. За этот период она спасала более 2000 кошек. На сегодняшний 

день в ее доме находится порядка 50 животных. Каждая живет в отдельном 

вольере и друг с другом они не пересекаются, поэтому вопрос о социализации в 

стаю не рассматривался. Виктория с таким теплом рассказала о своих 

питомцах. Она помнит историю и имя каждого. Например, кошка Девяточка – 

имела 9 котят, котят из деревни Чурилково назвали Чурилки, котик с 

автосервиса – Дизель… Можно долго говорить про ее питомцев. Приятно 

слышать такое отношение к ним и радоваться, что есть еще такие люди! 

Бездомных животных Виктория в основном находит сама или ей 

сообщают о них друзья и знакомые. Оказывается, что поймать кошку – дело 

непростое. Хотя для этого используются специальные сачки, котоловки. 

Девушка ловит кошек вместе с помощницей. Так как кошка – зверь 

осторожный и аккуратный, порой им приходится долго ждать. Люди, которые 

не имеют такого опыта, как правило мешают отлову, из-за отсутствия терпения.  

Оказалось, что в основном Виктории попадаются взрослые кошки. Это 

вполне коррелирует с информацией от ветеринара, который утверждал, что 

люди в основном приносят котят. Очевидно, теперь, что котят ловить легче.   

По опыту Виктории: минимальный промежуток времени социализации 

равен 30 минутам, а максимальный – 3 года. Быстрее социализируются кошки, 

когда они понимают, что их жизни ничего не угрожает. Есть случаи, когда 

существо не смогли социализировать. Так и живут в вольерах. Заранее по виду 

и поведению кошки нельзя сказать будет ли она социализироваться или нет.  

После социализации и лечения (если требуется) кошек пристраивают 

людям. Но Виктория отдает не всем. И ищет хозяев до победы! 

И главная рекомендация: социализация через кормление. Кошка должна 

понять маркер «еда – человек». Хозяину проще получить свое через еду. 

Животное должно понимать, что это человек принес еду. Для этого надо 

кормить кошку в его присутствии, давать еду с руки, при кормлении гладить. 

Не перекармливать, чтобы кошка знала цену еде.  
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А мы с нашей Дусей поступили не так. Мы просто оставляли еду, а она 

выходила, когда становилось тихо и никого не было рядом.  

Оказывается, что поймать бездомную кошку сложно и заранее о ее 

способности к социализации невозможно. Практически любую кошку можно 

социализировать. Наиболее простой способ через процесс кормления.   

 

5. Опыт и рекомендации «кошатника» 

Хочу отметить, что даже если социализацию проводит один и тот же 

человек, по одному и тому же алгоритму – результат может быть абсолютно 

разный и, наверное, непредсказуемый. Результаты, как показало следующее 

интервью, будут зависеть от характера кошки.  

Я взял интервью у моей знакомой «кошатнице». Я долго с ней 

разговаривал и привожу только самое интересное и то, что еще не 

упоминалось. Мою знакомую зовут Анна Ивановна Манкевич. Вначале опишу 

ее опыт по социализации кошек. Первую кошку с улицы она взяла 13 лет назад. 

В это время у нее жил в доме домашний флегматичный кот, который не 

проявил даже никакого интереса к этой кошке. Кошка была взята из подъезда, в 

котором она прожила более 3 месяцев, где ее и кормили. Социализация не 

вызвала проблем, кошечку надо было просто кормить.  

 Похоже, что этого котенка социализировали люди (котенок был вынужден 

сразу общаться с большим количеством людей), которые кормили ее в 

подъезде. 

Сейчас у нее живет 8 кошек. Двое из них были выкинуты на улицу 

прежними хозяевами (это для статистики). Котика подбросили к ней на работу, 

кошку привезли в коробке с котятами и оставили около леса. Анна Ивановна 

утверждает, что более ласковые коты.  

Особых усилий для социализации она не прилагает. Главное ее задача 

приучить кошку к стае. В ее понимании, просто познакомить…  Она сказала, на 

мой взгляд, следующую интересную вещь: все ее кошки привыкали раньше к 
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ней, чем их принимала стая! И поначалу приемышей всегда стая обижает! Если 

животное может постоять за себя, то процесс принятия в стаю сокращается.  

У каждой кошки в стае установлено свое место отдыха. И они, как 

правило, не занимают места друг друга. Анна Ивановна живет в частном доме, 

и она никогда не ограничивает свободу приемышей. Т.е., не держит их дома 

после взятия с улицы. Считает, что кошку надо просто покормить!!! И она 

запомнит это место и будет туда приходить. Это коррелирует с информацией, 

полученной от волонтера. 

Все ее кошки, социализированные по одному и тому алгоритму, 

абсолютно разные! Есть у нее и ласковые, а есть и обособленные (и не с 

человеком, и не со стаей).  

На мой взгляд, главный вывод, наличие стаи ускоряет процесс 

социализации. Похоже, что кошка вынужденно (если вокруг обижают) 

обращается за защитой к людям, пока ее не примет стая.   

 

6. Результаты моего эксперимента 

1. Мне надо было добиться, чтобы Белку приняла наша стая и не обижала 

(у нас в доме живет еще один старый кот Макс). Что я сделал для этого?  

Белку мы решили взять в отсутствии стаи (летом кошки бывают на даче). 

Когда они вернулись, Белка уже полностью освоилась. Обычно найденышей 

принимает стая, которая уже живет в доме. У нас вышло наоборот: Белка была 

хозяйкой и принимала стаю! Белка совсем не боялась наших кошек. А они ее 

остерегались первое время. Белку не били и не обижали. Если только она сама 

не нападает! И сейчас видно, что маленькая кошечка вожак. 

2. Я постоянно гуляю с кошками на улице на шлейке и считаю, что 

прогулка для моих питомцев является развлечением. Они любят наблюдать за 

окружающим миром, по крайней мере, всегда с интересом смотрят вокруг.  

Дуся сама не просится, а вот Белка после каждой прогулки сидит у двери и 

мяукает. А Дуся на улице кушает травку! 
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Наша Алиса все время просилась гулять. Она спокойно и уверенно, как 

собачка, ходила на шлейке, а также сама выбирала дорогу.  

3. Я часто использую лакомство для поощрения правильных (нужных 

мне) поступков. Покупаю специальные подушечки, которые очень нравится 

кошкам. Мой опыт показал, что такой вид поощрения кошки понимают лучше, 

чем какие-либо слова. Я даже пытаюсь дрессировать Белку. Она уже умеет 

выбирать лапкой руку, в которой зажат корм.  

  Итак, мой опыт показывает, что у кошек вызывает большой интерес 

прогулки (но к прогулкам надо тоже приучать постепенно).  Я вижу четкое 

отличие в процессе социализации кошек в стаю и не в нее. Отметил, что 

применение лакомства для поощрения эффективнее, чем слова.    

 

7. Заключение 

Таким образом, бездомные кошки могут быть социализированы с разной 

степенью успеха. Факторов, оказывающих влияние на этот процесс, много.  

1. Я сравнил рекомендации специалистов-зоопсихологов и свой опыт по 

социализации бездомных кошек и пришел к выводу, что все они совпадают. 

При этом зоопсихологи ничего не говорят о социализации кошек в стаю. А ведь 

наблюдения говорят о том, что, как правило, берут бездомных те люди, у 

которых уже есть питомцы, т.е., социализация бездомных происходит в стаю. 
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2. Я показал, что существует принципиальные отличие в процессе 

социализации кошек в стаю и не в нее. Я провёл свой собственный эксперимент 

и получил хороший результат, подчеркивающий тонкости социализации.  Я 

добился, что нашу Белку стая не обижала!!! 

3. Общение с ветеринаром показало, что в большинстве случаев 

наблюдается благоприятный исход по социализации бездомных кошек. 

Болезни, от которых чаще всего страдают бездомные кошки, не страшны для 

человека.  

4. Общение с волонтером показало, что процесс социализации может 

занимать от 30 минут до 3-лет. Главное, закрепить у кошки маркер «еда-

человек». Я понял, где допустил ошибку при социализации своей Дуси.  

4. Я показал, что прогулки интересны для кошек и применение лакомства 

для поощрения эффективнее, чем слова.  

Итак, в основе социализации несколько принципов: не вызывать 

дискомфорта кошек, использовать пищевые взятки, отвлекать с помощью игры. 

И я рекомендую гулять с питомцами! Но главное, терпение и любовь!  

Я понял, что все-таки у нас в стране много людей, которые 

протягивают руки помощи бездомным животным и дают им шанс на 

жизнь. Я рад, что в моем окружении есть такие люди. 

Всегда ли человек влияет и управляет социализацией кошки? 

Оказывается, порой кошки «социализируют» человека (социализация – это 

интегративный процесс вступления субъекта в структуру общества, 

посредством овладения им социальными правилами, ценностями... [11])!  

Несколько лет назад к нам дачу пришел жалкий на вид кот. У него болели 

уши, от него пахло гноем. Мы его покормили, он и остался. Видно было, что 

котейка старый. На крыльце поставили домик из коробки, в котором он  жил на 

протяжении всего лета. 

Ближе к осени мы повстречали женщину, которая еще весной переехала в 

город, продав свой дом. А кота своего оставила на улице. По описанию наш 
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Барсик очень походил на ее кота. На следующий день утром мы не обнаружили 

Барсика в коробке. Он появился только на другой день. 

А вечером пришла к нам эта женщина. Именно она оказалась хозяйкой 

«нашего» Барсика. Оказывается, он скитался с самой весны!  

 

Котейку назвали Барсик 

Вот ее рассказ! Накануне вечером она 

забрала кота с нашего двора (нам не сказала) 

и увезла в город. В квартире она стала 

угощать его, но кот ничего не стал есть. А 

потом стал кидаться на нее, на дверь и окна. 

И она его отпустила. Отпустила в городе. 

Значит, старый больной кот шел целый день и 

вернулся к нам! Вернулся из теплой квартиры 

в свою коробку на крылечке. 

 

Мы конечно его взяли к себе, сделали операцию (рак мозга), и он еще 

года 1,5 у нас прожил.  Его бывшую хозяйку мы больше никогда не видели!  

О какой социализации кота здесь может идти речь… Барсик предпочел 

остаться бездомным, чем вернуться к людям, которые его предали. Хотя, 

наверное, любили, раз все-таки решили забрать к себе вновь. Кот не простил! 
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