
Приоритетные  личные имена как социокультурный феномен. 

Свидерская Мария, ученица 11г класса 

МАОУ «Школа №37» г. Великий Новгород  

Руководитель: Машина Ольга Юрьевна,  

к.ф.н., доцент, учитель русского языка и литературы 

 

      Исследование  называется "Приоритетные личные имена как 

социокультурный феномен".  Я выбрала эту тему, потому что с малых лет я 

интересовалась происхождением своего имени, и почему меня назвали именно 

так (Мария), а никак иначе. И мне стало интересно, что именно повлияло на 

выбор имени других людей, почему в одно время часто встречаются одни 

личные имена, в в другое — иные.       

   С темой моего проекта  связаны такие работы как статья Формановской Н.И. 

«Личное имя и традиция из журнала «Русская речь», 2011.  

«Справочник личных имен народов СССР»/ Под ред. Суперанской А.В.; 

работа С.М. Пана "Личное имя как культурный символ: стереотипы и 

мифы.//www.dslib.net., а также «Словарь русских личных имён» 

Тихонова А.В.   Авторы рассматривают имянаречение как следствие 

социокультурного мифа, создавшегося в обществе под влиянием 

идеологии, эмоциональных, психологических ассоциаций.   

 

 

      Вопрос о предпочитаемых личных именах рассматривается нами с точки 

зрения общественных приоритетов. Цель исследования заключается в том, 

чтобы описать экстралингвистические  и лингвистические факторы выбора 

личного имени. Для достижения этой цели решаются следующие задачи:  

1. Наметить исторические периоды, отличающиеся приоритетными 

личными именами; 

2. Установить мотивацию приоритетного личного  имени. 

3. Рассмотреть личное имя как свидетель эпохи. 

Для решения этих задач нами были использованы следующие методы: 

статистический, аналитический, метод анкетирования, описания. 

      В «Отделе  организационно-правового обеспечения записи актов 

гражданского состояния» Новгородской области. Нами были получены 

статистические данные о частотных  личных именах, выбираемых для 

новорождённых в различные десятилетия, с 1960-х гг. до 2018 г. Материалы 

показали, что наблюдается динамика приоритетных личных имён от 

десятилетия к десятилетию. 
 

Таблица 1.  Предпочитаемые личные имена с 1960 до 2018 года. 

 
 

ГОДА 
 

 
МУЖСКИЕ ИМЕНА 

 
ЖЕНСКИЕ ИМЕНА 

1960 - 1961 гг. 1. Александр 
2. Сергей 

1. Татьяна 
2. Елена 
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3. Владимир 
4. Николай 
5. Виктор 

3. Галина 
4. Надежда 
5. Наталья 

1971 - 1973 гг. 1. Сергей 
2. Александр 
3. Алексей 
4. Андрей 
5. Владимир 

1. Елена 
2. Наталья 
3. Светлана 
4. Татьяна 
5. Ольга 

1981 - 1983 гг. 1. Александр 
2. Сергей 
3. Алексей 
4. Андрей 
5. Дмитрий 

1. Ольга 
2. Наталья 
3. Елена 
4. Татьяна 
5. Ирина 

1991 - 1993 гг. 1. Александр 
2. Дмитрий 
3. Сергей 
4. Алексей 
5. Андрей 

1. Екатерина 
2. Анастасия 
3. Анна 
4. Мария 
5. Юлия 

2001 - 2003 гг. 1. Александр 
2. Дмитрий 
3. Никита 
4. Данил 
5. Максим 

1. Анастасия 
2. Дарья 
3. Екатерина 
4. Анна 
5. Мария 

2011 - 2013 гг. 1. Артём 
2. Александр 
3. Максим 
4. Дмитрий 
5. Иван 

1. Анастасия 
2. Дарья 
3. Мария 
4. Полина 
5. Ксения 

2017 - 2018 гг. 1. Артём 
2. Михаил 
3. Александр 
4. Иван 
5. Дмитрий 

1. София 
2. Анастасия 
3. Дарья 
4. Анна 
5. Мария 

 

     Из приведённой таблицы видно, что на протяжении нескольких временных 

периодов от 1960 до 2018 гг., отличающихся социальными и общественно 

политическими изменениями, наблюдается  стабильность лидирующего 

мужского имени Александр. Причина первенства имени Александр на 

протяжении длительного времени объясняется тем, что это имя носили 

всемирно известные полководцы, святые, императоры: Александр 

Македонский, Александр Невский, Александр Суворов, император Александр и 

др. Оно приобрело ореол избранности. Эстетические свойства этого имени 

также играют роль в его предпочтении,  оно красиво звучит.  

    Среди женских имён такого постоянного предпочитаемого личного имени 

нет, есть ряд часто встречающихся имён в определённое время: Татьяна, Елена, 

Наталья, (1960 — 1983 гг.); Анастасия, Екатерина, Анна, Мария (1991 — 2018 

гг.). В советский период времени предпочитаемыми стали имена Татьяна,  

Елена, Наталья. Трудно выяснить причины таких предпочтений. Одна из 

анкетируемых рассказала, что  она родилась в 1977 г., родители, хотели назвать 

её Алёной, но в ЗАГСе им сказали, что так называть нельзя, есть только имя 

Елена. Простонародное имя Алёна исключалось из употребления.  Видимо, 

этим объясняется и  предпочтение имён Наталья, Татьяна, как полных 

официальных форм имени, не простонародных. По данным другой анкеты 

можно сделать выводы, что общественное событие повлияло на предпочтение 



личного имени, так как анкетируемая  рассказала, что она родилась в 1981 году, 

и ей дали имя Ольга по созвучию с Олимпиадой, проходившей в 1980 году. В 

этот период имя получило распространение, и было среди лидирующих, что 

подтверждают и статистические данные. 

       В советский период времени вышли из употребления имена, 

распространённые в дореволюционную эпоху: Анфиса, Марфа, Мария, 

Прасковья, Софья, Анастасия, Анна. Возвращение этих имён произошло во 

время перестройки, когда в обществе усилилось внимание  ко всему, что было 

характерно для русской жизни до Октябрьского переворота. Возвращение 

прежде распространенных имён объясняется ещё и активизацией в обществе 

традиций православной культуры, при выборе имени обращаться к церковному 

календарю, святкам. Это способствовало вхождению в обиход таких имён как 

Мария, Анна, Анастасия, Екатерина, Софья.   

        Результаты анкетирования оформлены нами в следующей таблице. 

 

Таблица 2.  Причины выбора личного имени. (по результатам 

анкетирования участников 2002-2003 г.р.) 

 

№ Основание выбора имени  имена кол-во 

1 В честь кого-, чего- либо 1. Серафима 

2. Лада 

3. Дарина 

4. Михаил 

5. Андрей 

6. Вячеслав 

7. Елизавета 

8. София 

9. Лев 

10. Айя 

11. Ксения 

12. Валерия 

13. Ярослав 

14. Максим 

15. Алексей 

16. Виталий 

17. Данил 

18. Мария 

19. Павел 

20. Анатолий 

20 

2 Так получилось 1. Анастасия 

2. Екатерина 

3. Данил 

4. Александр 

5. Максим 

6. Илья 

6 

3 Не знаю 1. Владислав 

2. Евгений 

3. Игорь 

4. Тимофей 

5. Александр 

6. Екатерина 

7. Вероника 

8. Валерия 

9. Олеся 

26 



10. Стефания 

11. Илья 

12. Павел 

13. Андрей 

14. Денис 

15. Юра 

16. Кирилл 

17. Арсений 

18. Анастасия 

19. Владимир 

20. Егор 

21. Дмитрий 

22. Мелина 

23. Елизавета 

24. Олег 

25. Данил 

26. Алёна 

4 По православному календарю 1. Фёдор 

2. Анастасия 

3. Софья 

4. Мария 

4 

5 Красивое имя 1. Варвара 

2. Александра 

3. Полина 

4. Екатерина 

5. Маргарита 

6. Мария 

7. Милена 

8. Алина 

9. Диана 

10. Эмилия 

11. Дарья 

12. Виктория 

13. Максим 

14. Леонид 

15. Анастасия 

16. Данил 

17. Ксения 

18. Кирилл 

19. Ирина 

20. Никита 

21. Елизавета 

22. Эльдар 

 

 

22 

 

       

     Всего нами было опрошено 78 человек 2002-2003 г.р. Большинство из них — 

26 чел. Ответили, что не знают, почему их так назвали; 22 чел. - причиной 

имянаречения назвали то, что это имя красивое; 20 чел. - названы в честь кого-, 

чего-либо; 6 чел. - дали ответ «так получилось»; 4 чел. - написали, что их 

назвали по православному календарю. 

      Если сравнить данные из архива и результаты анкетирования, то получится, 

что распространённые в эти годы имена Анастасия, Екатерина, Мария 

встречаются с разными мотивировками имянаречения: 1) так получилось; 2) не 

знаю; 3) по православному календарю; 4) это красивое имя. Предпочитаемые в 

2002-2003 гг. женские имена имеют несколько мотивов выбора. Среди них 



такие, которые не называют точную причину предпочтения  имени: так 

получилось, не знаю, красивое имя. Видимо, этот критерий необоснованности 

выбора имени, схож с принципом  выбора того, что чаще других используется. 

     В итоге проведённых наблюдений выяснилось, что на приоритетность 

личного имени не влияют лингвистические причины, значение имени и его 

происхождение, а действует  несколько иных  факторов: эстетические свойства 

имени, связь его с всемирно известными личностями, соответствие имени 

идеологическим установкам общества, прошедшие важные мировые события, 

традиции православной культуры. Все эти экстралингвистические причины 

создают условия выбора личного имени, формируют моду.  Мода на имена — 

явление закономерное и обусловленное. Нам может казаться, что мы называем 

свою дочь Анной просто так, потому что нравится. Но неосознанно мы 

подтверждаем этим выбором контекст нашей жизни. Исторический, 

культурный, политический. Потому очень интересно читать историю по 

именам.  

       Проведённое нами исследование вопроса о предпочитаемых личных 

именах показало, что в каждый исторический период частотными становятся 

свои имена, это определяется социокультурным контекстом эпохи. Наиболее 

активно реагируют на перемены в жизни общества женские имена. От 

десятилетия к десятилетию меняются предпочитаемые имена. Среди мужских 

имён наблюдается стабильность одного имени в качестве приоритетного. 

Причинами выбора распространённого личного имени для новорождённого 

встречаются чаще всего такие: так получилось, не знаю, это красивое имя, 

назвали в честь кого-, чего-либо.  
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