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Введение 

Цель:  

• Популяризация роли добровольческих организаций. 

• Создание наглядного материала для популяризация роли 

добровольческих организаций среди школьников. 

Задачи 

• Провести опрос среди школьников (которые являются и не являются 

волонтерами) для выяснения общественного мнения. 

• Рассмотреть влияние волонтерства на сферы общества. 

Актуальность 

В настоящее время разные волонтёрские организации становятся все 

популярнее и популярнее, в том числе и благодаря государству. Увлекаясь 

волонтёрством несколько лет, я поняла, что некоторые (по большей части те, 

кто не участвуют в этих организациях) не видят в волонтёрстве никакой 

пользы. Я пришла сюда прежде всего для того, чтобы понять, чем я могу 

помочь самым нуждающимся слоям общества. И где я с максимальной 

пользой могу приложить свои усилия. Мне хотелось бы, углубиться в эту 

тему и понять какую роль в современном обществе играет добровольчество, 

в чём нуждаются волонтёры и о многом другом. Мой проект будет интересен 

не только взрослым людям, но в большей степени он рассчитан на 

школьников, так как продуктом проекта является красочный комикс, в 

котором будет подробно рассказываться о добровольчестве. 

 

 



«Теория» 

Для того, чтобы рассмотреть добровольчество через призму общества, 

необходимо сначала рассмотреть понятие «общество» и его сферы. 

Согласно одному из понятий, общество — это социальная организация 

страны, обеспечивающая совместную жизнедеятельность людей. Это 

обособившаяся от природы часть материального мира, представляющая 

собой исторически развивающуюся форму связей и отношений людей в 

процессе их жизнедеятельности.i  

Простым языком общество - это люди. У людей есть свои интересы, роли. 

Именно поэтому, мне кажется, любую деятельность надо рассматривать с 

точки зрения сфер общества. Я это сделала для того, чтобы максимально 

понять суть волонтёрства. 

И так сфер волонтёрства всего четыре: 

• экономическая 

• социальная 

• политическая 

• духовная 

Все эти сферы взаимодействуют друг с другом как показано на схеме ниже. 



 

ii 

Но давайте для начала разберемся с понятиями «волонтёр» и «волонтёрство». 

Волонтёр-человек, участвующий в деятельности некоммерческого 

объединения или другой развивающей общественный интерес деятельности в 

свое свободное время без денежного вознаграждения. Участие может быть 

только разовым (например, в организации какого-либо мероприятия) или 

регулярным.iii 

Волонтёрство-добровольная деятельность, осуществляемая бесплатно, как в 

государственных, так и в частных организациях медицинской, 

образовательной сферы или социального обслуживания. Добровольная 

помощь является естественной характеристикой культуры любого 

цивилизованного общества наряду с традицией соучастия и сопереживания 

судьбе ближнего, помощи в трудную минуту.iv 

Эти два понятия я взяла из социальных словарей-справочников. 

Когда мы разобрались с терминологий, можно приступать к анализу. Я буду 

идти по порядку сфер и делиться опытом волонтеров, своим в том числе. 



Основное на чём стоит экономическая отрасль добровольчества это такое 

понятие как «фандрайзинг». Если в вкратце, то финансовый фандрайзинг – 

это процесс поиска и сбора финансов (возмездных или безвозмездных) для 

обеспечения деятельности компании.v По своему опыту могу сказать, что 

чаще всего если перед волонтерами стоит задача приобретения чего-либо, то 

они «скидываются» по небольшой сумме. В этом есть определенная польза. 

Человек, вкладывая лишь небольшую сумму, становится участником чего-то 

большего. Но в то же время, денег организациям всего не хватает. Вопрос 

материальной проблемы волонтёрства я ещё раз рассмотрю чуть позже, 

сейчас как итог волонтёрство просто не выживет без сторонней финансовой 

помощи.  

Следующий фактор это социальный. Волонтёры помогают пожилым людям 

или людям с инвалидностью т.е. остро нуждающейся части населения. 

Поэтому польза таких организаций в данной сфере очень понятна. 

Но не так всё понятно и однозначно с политикой. Ведь добровольчеством 

можно заниматься как индивидуально, так и в организации(где чаще всего 

существует строгая иерархия). 

Если мы начнём рассуждать на тему того, о какой причине волонтёры 

занимаются этим делом, то мы перейдем к духовной сфере. Многие 

исследователи говорят, что добровольчество в первую очередь основывается 

на альтруизме. Альтруизм – это принцип поведения, согласно которому 

человек делает добрые поступки, связанные с бескорыстной опекой и 

благополучием других.vi Многие волонтеры которых я опросила ответили, 

что занимаются этим делом т.к. любят помогать людям. (см. Приложение) 

 Теперь когда мы разобрались с влиянием, давайте обозначим краткую 

историю добровольчества в России. 

Волонтерство в России берет свое начало с 18-го века. Это движение 

представляло из себя сестёр милосердия, которые отправлялись на помощь 

раненым в русско-турецкой войне. viiИ если раньше добровольцы помогали 

только в военных делах, то теперь можно помогать кому угодно: животным, 

пенсионерам, детям с ОВЗ и многим другим. В этом преимущество 

современного волонтерства - в его многообразии. Каждый может внести свой 

не большой вклад по душе. 

 Хоть добровольчество и известно давно, в России в отличие от США 

уровень развития данного вида деятельности остается крайне низким.viii К 

сожалению, это действительно так. Возможно это произошло из-за 

отсутствия поддержки со стороны государства. 



Я спросила у добровольцев с какими проблемами они сталкиваются (см. 

приложение. В итоге, вот что государство может сделать прямо сейчас для 

поддержки волонтёрства: 

1) Денежная поддержка (различные гранты и др.) 

2) Помощь в трудоустройстве (например, записывать волонтёрский опыт, 

в трудовую книжку, как опыт работы). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Практика» 

Продуктом моего проекта является буклет-памятка, рассказывающая всю 

необходимую информацию о волонтёрстве.  Буклет я готовила очень долго и 

изначально вообще предполагался плакат.  

 От этой идеи я отказалась так как посчитала недостаточно наглядной и 

понятной. В итоге я создала персонажа, который рассказал бы школьникам о 

своём волонтёрском опыте.  

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

Практическая ценность данного комикса достаточно проста. Теперь каждый 

школьник в простой и понятной форме может узнать о том, что такое 

волонтёрство.  

Заключение 



Если говорить о будущем волонтёрства, то все не так однозначно. С одной 

стороны без поддержки государства добровольцам приходиться достаточно 

тяжело. Но при этом всё больше и больше людей хотят заниматься этой 

деятельностью. Надеюсь, что своим проектом, в частности продуктом, я 

смогу привлечь школьников к этой деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 
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